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介護老人保健施設つくも ☎ 06-6872-0270

つくも通所リハビリテーション ☎ 06-6872-0270

つくもヘルパーステーション ☎ 06-6873-7773

つくもケアプランセンター ☎ 06-6872-0281

吹田市津雲台・藤白台

地域包括支援センター ☎ 06-7654-5350

運営理念

●私たちはお客様本位のケアを提供します。

●私たちはご家族と共に自立と在宅ケアを支援します。

●私たちは働き甲斐のある環境づくりを目指します。

●私たちは地域と連携した施設を確立していきます。

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも

新年度のご挨拶

桜の季節となりました。

ロシア/ウクライナ、パレスチナ/イスラエルなどのいつ果てるともしれない戦争、

1月1日の能登半島地震、最近では台湾の地震等など、人災天災種々続きますが、

桜は毎年のように咲き誇ってくれています。

つくづく自然は有難い、人間は自然の中で生かされているなと感じる今日この頃です。

とはいえ、南海トラフ地震はここ何十年かの内に高い確率で発生すると言われています。

日頃からの準備は不可欠です。つくもでも備蓄等準備して参ります。

さて、本年は診療報酬、介護報酬、障害福祉サービス等報酬が同時に改定されました。

介護業界も報酬改定の波にのりベースアップはされていますが、一般企業は大企業、

中小企業を問わず賃金値上げの景気良いニュースを聞くにつけ、介護業界はまだまだと

いわざるを得ません。

取り巻く環境は甘くはありませんが、つくもの職員は、仕事に誇りを持ち、周辺地域の介

護対象者を支えるという使命感をもって従事しております。

どうぞつくものデイケア、ショートステイ、入所サービスをご利用下さい。

私共は、今年も利用者目線にて、できるだけ過ごしやすい老健をめざして参ります。

本年度もどうぞよろしくお願い申し上げます。

介護老人保健施設つくも

施設長 俣木 宏之

事務長：大橋健志 4月に着任しました大橋です。舞子（神戸市垂水区）から2時間ほど

かけて通勤しているため、毎日が小旅行です。介護は老健だいもつを開設した際に中か

ら運営を見守っていた程度で完全に素人ですが、つくもを安定して運営していくために

は「分からない」で逃げることなく「凡事徹底」でコツコツやっていきます。皆さまか

らご意見・ご指導を賜れれば幸いです。どうぞよろしくお願いいたします！

看護科長：坂東博美 4月より老健ひまわりからつくもに異動となりました。長年江坂の

井上病院で勤務し、透析患者さんの看護を行っていました。つくもは、住宅街の中にあ

り桜の木や緑が多く、ご利用者の方にとっては落ち着いたとてもいい環境だと感じまし

た。近隣の方が多く入所されており、住み慣れた地域で過ごすお手伝いができることを

楽しみにしています。介護については、制度等難しいことも多く色々学ぶことばかりで

すが、ご利用者様・ご家族様がつくもを利用して良かったと思っていただけるよう頑張

りますので、よろしくお願いします。

管理栄養士：杉江典子 4月より栄養マネジメント強化加算の算定に伴い入職しました。

老健や特養での経験はありますが、新たな気持ちで取り組んでいきたいです。つくもで

は、栄養面で課題のある利用者様も多くいらっしゃるため多職種の皆様の意見を拝聴し

ながら少しでも改善に近づけるよう頑張ります。よろしくお願いします。

デイケア介護士：松尾拓児 三十数年のサラリーマン生活を終え、３月よりつくもデ

イケアで介護職に挑戦しております。ご利用者様及びご家族様の１日がより豊かになる

ようなサポートを提供できるよう、諸先輩方のご指導の元に頑張りたいと思います。よ

ろしくお願いいたします。

入所介護士：山本真実 4月からつくもに入職しました。以前は他の介護施設（特養）で

3年間勤務していました。先輩方に比べたら経験は浅いですが、今まで以上にスキルアッ

プできるようにたくさん学びご利用者様の素敵な笑顔を守れるように精一杯頑張ります

のでよろしくお願いします。



♪あやめ保育園との交流会♪

利用者さんの

手作りのお花のレイ

をプレゼント

チラシの小箱

また使ってね😊

歌をありがとう

また来てね♡

令和6年3月13日、隣のあやめ保育園さんがつくもに来てくれました😊

可愛い園児たちの歌でデイケアの利用者さんもたくさん元気をもらいました♪

療養棟各階月行

２階

３階

利用者さんの大正琴の演奏に

合わせて、みんなでひな祭りの

歌を唄いました。

大きなひな人形もみんなで見

に行きました。

暖かくなり桜も咲いたので、

利用者さんと一緒にお花見を

しました。

皆さんのいい笑顔と桜の写真

が、取れました。


